Theo công bố của Ngân hàng Trung ương (NHTW) Ấn Độ, lạm phát mục tiêu của nước này trong năm 2010 dự kiến là 5,5%, năm 2011 dự kiến là 4%-4,5%. Tuy nhiên, lạm phát trong các tháng đầu năm 2010 diễn biến phức tạp, vượt quá mức dự kiến của NHTW. Tháng 1 năm 2010, chỉ số giá bán lẻ tăng 9,44%, tháng 2 tăng 9,89%, tháng 3 tăng 9,9%. 
Trước tình hình sức ép lạm phát gia tăng trong quý I, ngày 20/04/2010, Thống đốc NHTW Ấn Độ tuyên bố tăng lãi suất để hạn chế lạm phát. Lãi suất cơ bản tăng 0,25%, đồng thời tỷ lệ dự trữ bắt buộc cũng điều chỉnh tăng từ 5,75% lên 6%. Theo các nguồn tin liên quan, lạm phát của Ấn Độ tăng do các yếu tố chưa được xác định như ảnh hưởng mùa mưa, do giá dầu quốc tế tăng… 
Đây không phải lần đầu tiên trong năm 2010 Ấn Độ quyết định tăng lãi suất chống lạm phát. Cuối tháng 1/2010 Ấn Độ đã tăng tỷ lệ dự trữ bắt buộc lên 0,75%, tháng 3/2010 đã tăng lãi suất 0,25%. 
Thống đốc NHTW Ấn Độ cho biết lạm phát cao có thể ảnh hưởng đến tăng trưởng kinh tế của nước này, mức tăng trưởng kinh tế GDP của Ấn Độ năm 2010 dự kiến đạt quãng 7,2% -7,5%. Do đó, trong năm nay Ấn Độ có thể còn tăng lãi suất, song mức độ tăng mỗi lần sẽ không lớn. 
Cho đến nay, một số nước khu vực châu Á cũng đã thực hiện biện pháp tăng lãi suất để đối phó với lạm phát. Ngoài Ấn Độ còn có Úc, Malaysia. Tuần trước Singapore tuyên bố sẽ cho đồng đôla Singapo tăng giá dần dần. Trung Quốc cũng đang có những động thái điều chỉnh tỷ giá đồng nhân dân tệ. Một vị cố vấn chính phủ Trung Quốc cho biết, nếu như cuộc họp giữa 2 bộ trưởng tài chính Trung Quốc và Mỹ đạt kết quả tốt, trong thời gian từ 24 – 25/4/2010, Trung Quốc sẽ điều chỉnh tăng tỷ giá đồng nhân dân tệ. 
Ông Vikram Nehru, chuyên gia kinh tế trưởng của WB tại khu vực Đông Á -Thái Bình Dương cho rằng: Việc tăng lãi suất đến mức độ hợp lý sẽ đem lại hai kết quả, thứ nhất nó sẽ làm nguội lại một chút lạm phát, thứ hai nó sẽ tạo ra dòng vốn quay trở lai nền kinh tế. 
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