Năm 2006, tổng kim ngạch xuất khẩu cả nước đạt 39,6 tỷ USD, tăng 22,1% so với năm 2005 (tăng 7,163 tỷ về giá trị), tổng kim ngạch nhập khẩu đạt 42,5 tỷ USD, tăng 20% so với cùng kỳ năm 2005. 
Về cơ cấu mặt hàng: Nhìn chung, nhóm hàng công nghiệp đều có mức tăng trưởng khá so với cùng kỳ năm trước, cụ thể như: mặt hàng dầu thô ước đạt 17 triệu tấn, tương đương 9,1 tỷ USD, mặc dù lượng xuất khẩu có giảm khoảng 5% nhưng do giá tăng 30% nên kim ngạch tăng 23% so với năm 2005; mặt hàng dệt may đạt 6,2 tỷ USD, tăng 28%; mặt hàng giày dép đạt 3,7 tỷ USD, tăng 22% so với năm 2005. Năm 2006, EU đã áp đặt thuế chống bán phá giá tạm thời đối với sản phẩm giày có mũ da của Việt Nam, nhưng các doanh nghiệp Việt Nam đã nhanh chóng chuyển dịch thị trường xuất khẩu vào Mỹ, do đó kim ngạch xuất khẩu vẫn đạt tốc độ tăng trưởng khá; sản phẩm gỗ đạt 1,9 tỷ USD, tăng 25%; Hàng điện tử, vi tính và linh kiện đạt 1,65 tỷ USD, tăng 16% so với cùng kỳ năm ngoái. Ngoài ra, các mặt hàng nông sản như cà phê, cao su tăng mạnh so với năm 2005. Cà phê xuất khẩu được 894 ngàn tấn, tăng nhẹ về lượng nhưng kim ngạch xuất khẩu tăng mạnh đạt 1 tỷ USD do giá xuất khẩu tăng 44%. Cao su xuất khẩu đạt khoảng 680 ngàn tấn, tăng 16% về lượng và 68% về kim ngạch, do giá cao su tăng 45% so năm 2005. Thủy sản năm 2006 xuất khẩu đạt khoảng 3,15 tỷ USD, tăng 15%. Các doanh nghiệp xuất khẩu thủy sản đã vượt qua những khó khăn về rào cản thương mại tại thị trường Mỹ, EU, Nhật Bản, đã thay đổi cơ cấu mặt hàng cũng như cơ cấu thị trường xuất khẩu. Những năm trước đây, trong cơ cấu mặt hàng xuất khẩu, tôm luôn chiếm tỷ trọng cao; năm nay xuất khẩu cá, đặc biệt là cá tra và cá basa đã tăng cao. Riêng mặt hàng gạo lượng xuất khẩu chỉ đạt 5 triệu tấn, giảm gần 5% về lượng, đạt kim ngạch 1,4 tỷ USD, tăng nhẹ so với năm 2005. Đến nay, đã có 9 mặt hàng có kim ngạch xuất khẩu đạt trên 1 tỷ USD, ngoài các mặt hàng truyền thống đạt kim ngạch cao, năm nay lần đầu tiên 2 mặt hàng cà phê và cao su có kim ngạch xuất khẩu đạt trên 1 tỷ USD. 
Về thị trường xuất khẩu: Cơ cấu thị trường xuất khẩu có nhiều chuyển biến tích cực, giảm dần sự phụ thuộc vào khu vực thị trường Châu á, ổn định xuất khẩu vào thị trường Châu Âu, tăng xuất khẩu vào thị trường Châu Mỹ. Ngoài ra còn thâm nhập được nhiều thị trường mới có nhiều tiềm năng như thị trường châu Phi. Tuy nhiên, khu vực thị trường Châu á vẫn chiếm tỷ trọng lớn nhất về xuất khẩu của nước ta, tuy nhiên có xu hướng giảm dần qua các năm. Năm 2006 tổng kim ngạch xuất khẩu của nước ta vào khu vực thị trường Châu á đạt 16,5 tỷ USD, tăng khoảng 12% so với năm 2005. Trong đó, thị trường ASEAN chiếm tỷ trọng gần 15,8% trong tổng kim ngạch xuất khẩu và tăng trưởng 15% so với năm 2005. Thị trường Nhật Bản năm 2006 ước đạt hơn 5,2 tỷ USD, tăng 17% so với năm 2005 và chiếm tỷ trọng 13,% tổng kim ngạch xuất khẩu của cả nước; thị trường Trung Quốc đạt 2,9 tỷ USD, giảm 1% so với năm 2005. Tổng kim ngạch xuất khẩu vào khu vực thị trường EU năm 2006 đạt khoảng 6,4 tỷ USD, chiếm tỷ trọng khoảng 16,3%, tăng 21% so với năm 2005. Các sản phẩm xuất khẩu chủ yếu vào thị trường EU là giày dép, dệt may, sản phẩm gỗ và thủy sản. Năm 2006 đã có 209 doanh nghiệp Việt Nam đạt tiêu chuẩn xuất khẩu vào EU. Khu vực Châu Mỹ, năm 2006 dự kiến tỷ trọng gần 26,8% tổng kim ngạch xuất khẩu, trong đó xuất khẩu vào thị trường Mỹ đạt 7,9 tỷ USD, tăng 33% so với năm 2005, chủ yếu vẫn là các mặt hàng truyền thống như dệt may, giày dép, sản phẩm gỗ và thủy sản. 
Nhìn chung, năng lực các mặt hàng xuất khẩu đã được nâng lên một bước, thể hiện ở sự mở rộng qui mô xuất khẩu, ở kim ngạch xuất khẩu và giá xuất khẩu tăng ở từng mặt hàng, giảm dần sự phụ thuộc vào các thị trường Châu Á. Bên cạnh các mặt hàng xuất khẩu chủ lực truyền thống, cao su và cà phê lần đầu tiên đạt kim ngạch xuất khẩu trên 1 tỷ USD, các nhóm hàng có kim ngạch xuất khẩu trên một tỷ đã tăng từ 7 lên 9 nhóm, trong đó có 4 nhóm hàng đạt kim ngạch xuất khẩu trên 3 tỷ USD đó là: thuỷ sản, dệt may, giày dép và dầu thô. 
Mặc dù đạt được tốc độ tăng trưởng cao trong năm 2006, nhưng nhìn chung cơ cấu xuất khẩu của nước ta vẫn chưa có chuyển biến theo hướng tăng tỷ lệ hàng chế biến, giảm tỷ lệ hàng sơ chế và khoáng sản. Trong tổng số 7.163 tỷ USD kim ngạch tăng thêm về giá trong năm 2006, vẫn còn 2.941 tỷ USD tăng về giá. Điển hình là mặt hàng cao su tuy có mức tăng trưởng cao nhất tới 58,3% so với 2005 về giá trị kim ngạch, nhưng chủ yếu là do thị trường cao su thế giới sốt giá trong năm 2006. Hầu hết các mặt hàng xuất khẩu có kim ngạch lớn được lợi do yếu tố giá cả, theo các chuyên gia đánh giá, sự tăng trưởng này không bền vững, bị lệ thuộc nhiều vào yếu tố nước ngoài. Ngoài ra, trong 9 mặt hàng chủ lực trên 1 tỷ USD chỉ có một mặt hàng thuộc lĩnh vực công nghệ (điện tử, linh kiện máy tính) có hàm lượng công nghệ cao, còn lại các sản phẩm khác nói chung được xuất khẩu dưới dạng thô, chỉ được được sơ chế như gạo, cà phê, cao su.., các mặt hàng lệ thuộc nhiều vào nguyên liệu nhập khẩu như (đồ gỗ, dệt may, giày dép...) hoặc phần lớn chỉ thực hiện gia công theo những đơn đặt hàng của các đối tác nước ngoài (dệt may, da giày), đã làm cho giá trị gia tăng trong số mặt hàng xuất khẩu chủ lực của Việt Nam còn thấp. 
Mặc dù vậy, trên cơ sở thực hiện kết quả đạt được năm 2006 và theo dự báo năm 2007, nhu cầu thị trường là rất lớn, dự kiến tốc độ tăng trưởng xuất khẩu năm 2007 tăng khoảng 17,5% so với năm 2006 và đạt 46,5 tỷ USD, trong đó, nhóm hàng công nghiệp nặng và khoáng sản đạt 14,6 tỷ USD, tăng 5%, tuy nhiên, nhóm hàng này sẽ khó có thể tăng mạnh do chủ trương hạn chế khối lượng khai thác cho xuất khẩu để sử dụng cho sản xuất trong nước hoặc tạo ra giá trị chế biến cao hơn. Tuy nhiên mặt hàng dầu thô và than đá có thể tăng kim ngạch nhờ giá trên thế giới có thể tăng. Nhóm hàng công nghiệp nhẹ và thủ công mỹ nghệ ước đạt 20 tỷ USD, tăng 29%; nhóm hàng nông lâm, thuỷ sản đạt 10,6 tỷ USD, tăng 16,5% so với năm 2006 do có lợi thế về xuất khẩu thuỷ sản và mặt hàng gạo có thể tăng mạnh về lượng, các mặt hàng cao su và cà phê tăng hàm lượng chế biến và giảm xuất khẩu nguyên liệu thô. Trung Quốc là một trong những thị trường lớn tiêu thụ mạnh hàng xuất khẩu của Việt Nam, ví dụ năm 2006, nhu cầu cà phê của Trung Quốc là 100 triệu USD nhưng Việt Nam chỉ xuất khẩu được 7 triệu USD, cao su nhu cầu là 2,7 tỷ USD nhưng Việt Nam mới chỉ xuất khẩu được 773 triệu tấn. Còn tại thị trường Mỹ có nhu cầu rất lớn các mặt hàng xuất khẩu mà Việt Nam có khả năng. Nhóm hàng chế biến và chế tạo như giày dép, dệt may, hàng thủ công mỹ nghệ, đặc biệt là dệt may và giày dép sẽ phải cạnh tranh khốc liệt vì đây cũng là các mặt hàng chủ lực của rất nhiều nước phát triển. Tuy nhiên, Việt Nam đã trở thành thành viên của Tổ chức Thương mại thế giới (WTO) nên xuất khẩu dệt may có thể đạt mức tăng trưởng cao, dự kiến khoảng 7 tỷ USD, tăng 18,6% so với năm 2006. Mặt hàng giày dép là một trong những mặt hàng chủ lực của Việt Nam nhưng lại bị lệ thuộc nhiều vào nguyên liệu nhập khẩu đầu vào và gặp phải những cạnh tranh mạnh mẽ từ Trung Quốc, để tăng xuất khẩu cần tăng khả năng tự chủ về nguyên liệu gia công và tăng chất lượng cũng như mẫu mã và kiểu dáng. Nhóm sản phẩm hàm lượng công nghệ cao như hàng điện tư vi tính sẽ đạt được tốc độ tăng trưởng về xuất khẩu cao nhờ năng lực sản xuất của ngành công nghiệp điện tử đã được tăng cường đáng kể nhờ đầu tư nước ngoài với các tên tuổi lớn như Fujitsu, Canon, Intel..cũng như đầu tư trong nước. 
Những giải pháp cụ thể: 
Để đạt được mục tiêu tăng trưởng xuất khẩu 17,5% Quốc hội đề ra cần phải thực hiện một số giải pháp cụ thể như: Cần phải tập trung phát triển những mặt hàng có kim ngạch xuất khẩu lớn, chuyển dịch cơ cấu xuất khẩu theo hướng đẩy mạnh những mặt hàng có giá trị gia tăng cao, tăng sản phẩm chế biến và chế tạo, phát triển các mặt hàng mới. Tìm kiếm và đa dạng hoá thị trường, đẩy mạnh xuất khẩu vào các thị trường có sức mua lớn nhưng hiện còn chiếm tỷ trọng thấp, thâm nhập vào các thị trường mới, đối với mỗi thị trường, mỗi mặt hàng xuất khẩu phải có những nghiên cứu và đề ra những giải pháp thật cụ thể, rõ ràng. Đẩy mạnh công tác xúc tiến thương mại và chú trọng công tác dự báo xu hướng thị trường, đặc biệt là thu thập và phân tích thông tin từ các thị trường lớn như EU, Mỹ, Nhật Bản... để có những cảnh báo sớm về khả năng bị kiện bán phá giá hoặc các tiêu chuẩn về vệ sinh an toàn thực phẩm, ví dụ như khi xuất khẩu vào thị trường Trung Quốc phải biết rõ họ cần gì và chúng ta đáp ứng được những gì bởi vì Trung Quốc là một thị trường lớn, có chế điều hành chính sách nhập khẩu của Trung Quốc sẽ có ảnh hưởng đến hoạt động xuất, nhập khẩu Việt Nam. Chằng hạn nhóm hàng nông sản nhiệt đới, cao su, hạt điều sắn lát, rau quả là những mặt hàng Trung Quốc lớn do điều kiện địa lý nên họ không có khả năng phát triển những mặt hàng này; trong khi đó Việt Nam lại rất có lợi thế. Còn đối với thị trường Mỹ, phải tìm ra hương đi thật phù hợp, tổ chức lại sản xuất để hạ giá thành sản phẩm, ổn định chất lượng hàng hoá, đảm bảo thời gian giao hàng...đặc biệt phải tính đến yếu tố Trung Quốc khi tham gia xuất khẩu vào thị trường Mỹ, bởi vì đa số các mặt hàng xuất khẩu chủ lực xuất khẩu của Việt Nam thì Trung Quốc đã chiếm thị phần rất lớn ở Mỹ. 
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